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Salzland

im Hotel Ratswaage
Salzgrot Wellness

SALZGROTTE | GRUPPENANGEBOTE |
SALZLAND-SHOP | MASSAGE | KOSMETIK
NAGELPFLEGE | FRISEUR



HERZLICH WILLKOMMEN IM
SALZLAND IM HOTEL RATSWAAGE.

Mitten im Herzen Magdeburgs, finden Sie das
Salzland Magdeburg. Hier konnen Sie dem Alltag
entfliehen, sich Zeit fir sich selbst nehmen und sich

entspannen.

&

Erleben Sie wohltuende Massagen, fundierte
Beratungen in wohliger Atmosphdre und atmen Sie
durch in  unserer  Salzgrotte. @ Kosmetische
Behandlungen, Nagelpflege und ein Besuch beim
Friseur runden unser Angebot ab und verleihen lhrem
Aussehen wieder eine perfekte Ausstrahlung.



UNSERE SALZGROTTE

Gedimmtes orangefarbenes Licht, sanfte
Entspannungsmusik und das angenehme Klima von
Salz und Mineralien - die ideale Atmosphdre zum
Erholen finden Sie in unserer Salzgrotte.

Unsere Salzgrotte ist ein Riickzugsort, an dem Sie
sich eine Auszeit gonnen kénnen - sei es nach einem
anstrengenden Tag, als Teil lhrer regelmdfdigen
Wellness-Routine oder einfach nur, um einen Moment
der Ruhe zu geniefden.

Auf einer Relax-Liege* konnen Sie fir 45 Minuten,
jeweils zur vollen Stunde, entschleunigen.

Neben lhrer Alltagskleidung bendtigen Sie weif3e
Socken, welche Sie auch bei uns erwerben kdnnen.

Je nach Jahreszeit steht lhnen Edelsteinwasser oder
Tee im Wartebereich zur Verfligung.

*Unsere Liegen sind fiir ein Kdrpergewicht bis 120 kg zugelassen.

UNSERE PREISE
Einzelkarte 13,00 €

Flinferkarte 58,00 €

Zehnerkarte 117,00 €



UNSERE GRUPPENANGEBOTE

Klein, fein und originell:

Ideal fur Junggesellen/-innen-Abschiede, Geburts-
tagsfeiern, Familientreffen, Unternehmungen im
Kollegenkreis, Selbsthilfegruppen, als Rahmen-

programm fiir lhre Tagung oder andere Anldsse flr

kleine Gruppen bis 13 Personen:

Salzgrotte mieten und gemeinsam durchatmen:
120,00 €
150,00 €

Grotte mieten bis 10 Personen:

Grotte mieten bis 13 Personen:

Kulinarische Kleinigkeiten*:

Sufder Snack:
12,90 € pro Person

e Gemischtes Stiel-Eis
e Kleine Naschereien

¢ 1 Glas Prosecco

Obst:
8,40 € pro Person

e Gemischtes Fingerobst
mit Fruchtdipp

*auf Anfrage

Herzhafter Snack:
12,90 € pro Person

e Bruschetta

o Geflillte ofenwarme
Croissants

¢ 1 Glas Prosecco

Obst und Eis:
11,70 € pro Person

e Gemischtes Fingerobst
mit Fruchtdipp
e Gemischtes Stiel-Eis



Klangschalen-Reise/Horbiicher/Salzgeflister
oder Mdrchenstunde in der Salzgrotte:

Erleben Sie eine unvergleichliche Klangschalen-Reise
oder lauschen Sie spannenden Kurzgeschichten oder
Mdrchenin der Umgebung der Salzgrotte. Tauchen Sie
ein in eine Welt der Entspannung und des
Wohlbefindens. Die harmonischen Schwingungen der
Klangschalen wirken beruhigend auf Geist und Korper
und nehmen Sie mit auf eine Reise der inneren Ruhe
und Ausgeglichenheit.

Alternativ dazu kdnnen Sie sich in der Salzgrotte bei
fesselnden Lesungen und Erzdhlungen verzaubern
lassen.

Die Daten fur unsere Klangschalenreise/Hdorblicher/
Salzgefluster oder Mdrchenstunde finden Sie auf
unserer Internetseite unter:
www.salzland-ratswaage.de/de/veranstaltungen.

Preis pro Person (reguldre Veranstaltungen):

Klangschalen-Reise oder Horblicher: 25,00 €
Salzgeflister: 18,00 €
Mdrchenstunde - Kinder bis 10 Jahre 9,00 €
+ Begleitende Erwachsene: 15,00 €

Preise  inklusive  Mietung der Salzgrotte
(Mindestteilnehmerzahl 5 Personen):

Fiir 5 bis 10 Personen: 200,00 €
Fir 11 bis 13 Personen: 230,00 €


http://www.salzland-ratswaage.de/de/veranstaltungen

Suf und Salzig:

Verbringen Sie einen genussvollen Nachmittag mit
lhren Lieben und erleben Sie eine perfekte Mischung
aus Entspannung, kulinarischem Genuss und
gemeinsamer Zeit. Beginnen Sie lhre Auszeit mit
einem Besuch in unserer Salzgrotte.

Im Anschluss laden wir Sie herzlich ein, im Hotel
Ratswaage einen Moment der Gemitlichkeit zu
erleben. Wahlen Sie eine Kaffeespezialitdt ganz nach
lhrem Geschmack. Als kronender Abschluss erwartet
Sie ein kostliches Stlick Kuchen.

Unser Angebot steht lhnen von Montag bis Freitag
(aufder an Feiertagen) zwischen 14 und 16 Uhr zur
Verfligung.

Wir bitten um vorherige telefonische Anmeldung
(mindestens 3 Tage vorher) und freuen uns auf lhren
Besuch.

Preis:

Salzgrotte + 1 Kaffeespezigalitdt +
1 Stiick Kuchen: 19,90 €
oder 1 Eisbecher: 22,90 €




Kinderstunde:

Entdecken Sie mit uns die Welt der Salzgrotte bei
unserer Kinderstunde. Kinder konnen in einer
entspannten Atmosphdre spielen, wie am echten
Strand. Unsere Kinderecke ist mit Spielzeug
ausgestattet, damit die kleinen Abenteurer sich frei
entfalten kdnnen.

Um Teil der Kinderstunde zu werden und lhren Platz
Zu reservieren, freuen wir uns, wenn Sie uns unter der
Nummer 0391 597 550 15 kontaktieren.

Preise:

Kinder O bis 3 Jahre: kostenfrei
Kinder 4 bis 10 Jahre: 6,50 €
Zehnerkarte - Kinder 4 bis 10 Jahre: 58,00 €

Kinderzeiten in der Salzgrotte:
montags, mittwochs, freitags um 16.00 Uhr

samstags um 10.00 Uhr



Seniorentag:

Wir freuen uns darauf, all unsere geschdtzten Gdste,
von den jiingsten Kindern bis zu den Senioren, zu
verwohnen. Aus diesem Grund bieten wir jeden
Mittwoch zwischen 10 und 15 Uhr eine exklusive Zeit
in unserer Salzgrotte fiir Senioren an. Und als
besonderes Angebot gibt es ein "2 fiir 1" Erlebnis.

Nutzen Sie die Zeit der Entspannung und geniefden Sie
die positiven Eigenschaften unserer Salzgrotte.

Mit unserem "2 fir 1" Angebot mdchten wir
sicherstellen, dass Sie diese wohltuende Erfahrung
nicht alleine erleben miissen. Es ist eine wunderbare
Gelegenheit, Zeit zusammen zu verbringen, sich zu
erholen und gleichzeitig von einem besonderen
Angebot zu profitieren.

Um den bestmdglichen Service fiir Sie gewdhrleisten
zu koOnnen, bitten wir Sie um eine rechtzeitige
Terminvereinbarung unter 0391 597 550 15.

Preis:

2 fur 1: 13,00 €

Das Seniorentag-Angebot ist nicht auf andere
Angebote Ubertragbar.



tel:+4939159755015

Salzgrotte | Kosmetik | Massage | Friseur | Shop

Gutschein
fiir Ihr Wohlfiihlerlebnis

Bitte reservieren Sie Ihr Wohifiihlerlebnis rechtzeitig.
18Ity Toe o 0 QMAra=5 Y gecs Tk Coonen b ke e Sparer
e o Gl ey

UNSER SALZLAND-SHOP

Sie wollen sich Ihr Wohlfiihlerlebnis mit nach Hause
nehmen, sind auf der Suche nach einer individuellen
Geschenkidee oder brauchen ein Souvenir unserer
schonen Stadt? In unserem Shop finden Sie fiir jeden
Anlass das Richtige.

Alle unsere Produkte konnen wir auf Wunsch auch
in grofseren Mengen und/oder anderen Sorten
bestellen sowie dekorativ verpacken.

Al
9Oljyea

SHAMPG o)




UNSERE MASSAGEN

Anti-Stress-Massage

Verwohnzeit ca. 20 Minuten 31,90 €
Riicken-/Teilkorper-Massage

Verwodhnzeit ca. 25 Minuten 39,90 €
Ganzkorper-Massage

Verwodhnzeit ca. 55 Minuten 69,90 €
Gesichts-Massage

Verwodhnzeit ca. 20 Minuten 29,90 €
Hand- / Fuf3-Massage

Verwohnzeit ca. 20 Minuten 29,90 €

Fufdreflexzonen-Massage + Fuf3bad
Verwdhnzeit ca. 60 Minuten 56,90 €

Hot-Stone-Massage Riicken
Verwdhnzeit ca. 25 Minuten 47,90 €

Hot-Stone-Massage Ganzkorper
Verwdhnzeit ca. 55 Minuten 76,90 €

Aromadl-Massage Riicken
Verwodhnzeit ca. 25 Minuten 47,90 €

Aromadl-Massage Ganzkorper
Verwodhnzeit ca. 55 Minuten 76,90 €

Aromadl-Massage Riicken + Peeling
Verwdhnzeit ca. 40 Minuten 50,90 €

Aromadl-Massage Ganzkorper + Peeling
Verwdohnzeit ca. 70 Minuten 81,90 €

Krduterstempel-Massage
Verwdhnzeit ca. 30 Minuten 59,90 €

Krduterstempel-Massage
Verwdhnzeit ca. 60 Minuten 97,90 €




NEU: BABYMASSAGE IN DER SALZGROTTE

Gonnen Sie sich und lhrem Baby eine wohltuende
Auszeit in entspannter Atmosphdre. Sanfte
Babuymassagen férdern die Bindung und unterstiitzen
das Wohlbefinden |Ihres Babys.

Freuen Sie sich auf kleine Kurseinheiten mit
wertvollen & professionellen Tipps in
Wohlfiihlatmosphdre, ausgiebigen Massagen,
Austausch mit anderen Eltern und lhrer Kursleiterin.

Wir empfehlen die Babymassage ab der 4.-6.
Lebenswoche (bei abgeheiltem Nabel).

Die Termine fuir unsere Babymassage finden Sie auf
unserer Internetseite www.salzland-ratswaage.de.

Dauer: 5 Sitzungen a ca. 45 Minuten

Kursgebiihr: 85,00 €
(Zahlung wvor Ort; Preis gilt fir 1 Baby +
Verwdhnpartner; keine Kassenleistung)

Bitte denken Sie daran weifse Socken und lhr eigenes
Babydl mitzubringen.

Haben Sie Fragen oder moéchten Sie sich zu einem
Kurs anmelden? Kontaktieren Sie uns unter der
Nummer 0391 597 550 15 oder sprechen Sie uns
personlich an.


http://www.salzland-ratswaage.de/

UNSERE KOSMETIK-BEHANDLUNGEN

Aknebehandlung
Verwodhnzeit ca. 60 Minuten

Grundbehandlung inklusive Maske
Verwdhnzeit ca. 90 Minuten

Grundbehandlung + 1 Zusatzleistung
(Wimpern oder Augenbrauen fdrben)
Verwdhnzeit ca. 90 Minuten

Komplettbehandlung
(Wimpern und Augenbrauen fdrben)
Verwdhnzeit ca. 90 Minuten

Sauerstoffspriihkosmetik
Verwdhnzeit ca. 90 Minuten

Hyaluronsprithkosmetik inklusive
Wirkstoffampulle
Verwdhnzeit ca. 90 Minuten

Augenbrauen zupfen nach Zeitaufwand:

bis 15 Minuten
bis 30 Minuten

Augenbrauen zupfen und fdrben
Verwodhnzeit ca. 30 Minuten

Wimpern oder Augenbrauen fdrben
Verwdhnzeit ca. 30 Minuten

Wimpern und Augenbrauen fdarben
Verwdhnzeit ca. 30 Minuten

Wimpernwelle + Fdrben + Keratinpflege
Verwdhnzeit ca. 60 Minuten

47,90 €

56,90 €

62,90 €

68,90 €

58,90 €

78,90 €

15,90 €
20,90 €

25,90 €

22,90 €

27,90 €

49,90 €

Wirkstoffampulle nach Sorte 6,90 € bis 8,90 €



Grundbehandlung inklusive Maske

Die kosmetische Grundbehandlung beginnt mit einer
Hautanalyse, um lhren ganz personlichen Hauttyp zu
bestimmen und die auf Sie abgestimmten Produkte
anzuwenden. Die Haut wird sanft gereinigt und
Hautschiippchen mit einem Peeling entfernt. lhre
Augenbrauen werden in Form gezupft und Ihr
Dekolleté, Hals und Gesicht massiert. Anschliefend
folgt eine typgerechte, wohltuende Gesichtsmaske.
Eine pflegende Tagescreme rundet unsere
kosmetische Behandlung ab.




UNSERE KOMBINATIONSANGEBOTE

Sanfte Auszeit
Salzgrotte + Anti-Stress-Massage
VVerwohnzeit ca. 65 Minuten

Riickenharmonie
Salzgrotte + Riickenmassage
Verwohnzeit ca. 70 Minuten

Grof3e Auszeit
Salzgrotte + Ganzkdrpermassage
VVerwohnzeit ca. 100 Minuten

Zeit fur mich
Salzgrotte + Kosmetik Grundbehandlung
Verwdhnzeit ca. 135 Minuten

Verwdohn-Momente Deluxe
Salzgrotte + Riickenmassage + Kosmetik
Verwdhnzeit ca. 150 Minuten

38,90 €

46,90 €

76,90 €

63,90 €

103,90 €




UNSERE NAGELPFLEGE

Manikiire

Verwohnzeit ca. 30 Minuten 32,90 €
zusdtzlich Lackieren (+ ca. 15 Min) 9,90 €
zusdtzlich Paraffinwachsbad (+ ca. 15 Min) 12,90 €
Shellack

Verwdhnzeit ca. 60 Minuten 42,90 €

kosmetische Fuf3pflege + Fuf3bad
Verwohnzeit ca. 60 Minuten 38,90 €

kosmetische Fufdpflege + Massage + Fufdbad
Verwohnzeit ca. 90 Minuten 57,90 €

Fuf3-SpaRitual: Fuf’bad + Peeling + Massage
Verwodhnzeit ca. 45 Minuten 45,90 €

Kosmetische Fuf3pflege + Massage + Fufibad
Bei unserer Fufipflege steht die Pflege Ihrer Fufdndgel

und Haut im Vordergrund. Die Fufipflege beginnt mit
einem entspannten Fufibad. lhre Ndgel werden
sorgfdltig angeglichen und die Hornhaut sduberlich
entfernt. Wir beseitigen auch kleinere kosmetische
Probleme. Mit einer intensiven Pflegecreme und
gekonnten Griffen massieren wir |hre Flufde. Auf
Wunsch lackieren wir gerne lhre Ndgel.



UNSER FRISEUR
FUR DAMEN

Waschen & Fohnen

Cut & Go
Haarschnitt
Pony schneiden
Tonen

Fdrben
Folienstrdhnen
Haubenstrdhnen

Haarkur inklusive Kopfmassage

FUR BESONDERE ANLASSE
Make-Up
Hochsteckfrisur

Brautstyling inklusive
Probetermin

ab 38,90 €
ab 38,90 €
ab 59,90 €

7,90 €
ab 38,90 €
ab 55,90 €
ab 74,90 €
ab 56,90 €

16,90 €

69,90 €
99,90 €
379,90 €



UNSER FRISEUR

FUR HERREN
Trockenhaarschnitt 23,90 €
Herrenschnitt 43,90 €

FUR KINDER BIS 12 JAHRE

Haarschnitt trocken 21,90 €

Haarschnitt nass 31,90 €



WISSENSWERTES

UNSERE OFFNUNGSZEITEN*

04. Mai 2026 - 02. Oktober 2026

Montag bis Freitag 10.00 - 18.00 Uhr
Samstag 10.00 - 14.00 Uhr
Sonntag & Feiertag geschlossen

Sommerpause - Wir haben geschlossen!

02. August 2026 - 16. August 2026

05. Oktober 2026 - 23. Dezember 2026

Montag bis Freitag 10.00 - 19.00 Uhr
Samstag 10.00 - 16.00 Uhr
Sonntag & Feiertag geschlossen

Winterpause - Wir haben geschlossen!
24. Dezember 2026 - 06. Januar 2027

*Anderungen vorbehalten!



TERMINVEREINBARUNGEN

Um den bestmdglichen Service fiir Sie gewdhrleisten
zu konnen, bitten wir Sie um eine rechtzeitige
Terminvereinbarung unter 0391 597 550 15 oder
buchen Sie Ihren Termin online unter
www.planity.com - einfach ,Salzland im Hotel
Ratswaage” im Suchfeld eingeben.

Hotelgdste kdonnen die kostenfreie Direktwahl -190
vom Zimmertelefon nutzen.

Bitte erscheinen Sie ca. 5 Minuten vor lhrem Termin,
um einen reibungslosen Ablauf zu gewdhrleisten.

Es gelten unsere AGB
Abrufbar unter www.salzland-ratswaage.de

ANWENDUNGSZEIT

Alle in diesem Prospekt angegebenen
Anwendungszeiten dienen lediglich zur Orientierung
fiir Ihren einzuplanenden Zeitaufwand. Abweichungen
resultieren ggf. aus den individuellen Hautbildern,
Aus- und Umkleidezeit sowie Nachruhezeiten je nach
Anwendung.

Weifde Socken

Sie laufen bei uns auf Striimpfen, damit Sie bereits
beim Betreten der Salzgrotte den Massageeffekt des
Salzes auf dem Boden spiiren. Wei? miissen die
Striimpfe sein, damit sich unser weifdes Salz nicht
verfdrbt und noch lange schon aussieht. Weifie
Socken konnen Sie auch bei uns erwerben. Fir
Gipsfufde oder anderweitig Eingeschrdnkte halten wir
zudem Uberzieher bereit.

PARKEN

Wir empfehlen, das offentliche Parkhaus des Hotels
zu nutzen. Auf der Julius-Bremer-Straf3e direkt vor
unserem Eingang befinden sich zudem zahlreiche
offentliche Parkpldtze.


tel:+4939159755015
http://www.planity.com/
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Salzland

im Hotel Ratswaage

Salzgrc Jeﬂness)

Salzland im Hotel Ratswaage
Julius-Bremer-StrafRe 5 | 39104 Magdeburg
Telefon 0391 59755015 sowie 0391 5926190

salzland@ratswaage.de | www.salzland-ratswaage.de
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